
GESUNDHEITS-
MESSE

I

Gesundheit - Ernährung - Alter - Pflege
Eintritt frei






Samstag
13. Mai 2023
10.00 - 14.00 Uhr
Bürgerhaus Wirges
Montchaninplatz 1
56422 Wirges

Information
Kontakte

Fachvorträge
Vernetzung

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

02602 - 689 444 



Fachvorträge:

10.45 - 11.30 Uhr
Schlaganfallfrüherkennung
Chefarzt Dr. med. Bereznai, PhD
Evangelisches Krankenhaus Dierdorf/Selters

10.45 - 11.15 Uhr
Vorsorgevollmacht und
Patientenverfügung
Frau Rörig, Dipl. Sozialpädagogin
Betreuungsverein der AWO Wirges e.V.

11.30 - 12.15 Uhr
Wissensstand zu Post- und Long Covid
Ann Kristin Specht, M.A. Soziologie
Ambulantes Corona-Kompetenz-Zentrum Koblenz

12.30 - 13.15 Uhr
Hilfe für die Seele
Reiner Kuhmann, Dipl. Sozialpädagoge
Diakonisches Werk Westerburg e.V.

13.30 - 14.00 Uhr
Gesunde Ernährung
Theresa Lehnen
Ernährungswissenschaftlerin (M. Sc.)
Fachzentrum Ernährung RLP 

Erbsensuppe 
und Gegrilltes
durch die FFW

Dernbach*,
Kaffee und Kuchen

Messecafé

*gegen Entgelt, 
solange der Vorrat reicht


